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CUG Arpa Marche 
 

La Giornata internazionale per 

l’eliminazione della violenza contro le 

donne è una ricorrenza istituita 

dall’Assemblea generale delle Nazioni 

Unite nel dicembre 1999 ma pochi, in 

realtà, ne conoscono la storia. 

Ci troviamo nella Repubblica 

Domenicana, è il 25 novembre 1960. 

A bordo di una jeep viaggiano 

Minerva, Patria e Maria Teresa, le 

sorelle Mirabal conosciute anche con il 

nome di “Las Mariposas” (le farfalle). 

Lungo il tragitto, la jeep subisce 

un’imboscata da parte dei servizi 

segreti del regime di Rafael Leonidas 

Trujillo e le tre donne vengono 

malmenate brutalmente e gettate in un 

fosso con l’intento di far sembrare la 

loro morte un incidente fortuito. 

Con l’uccisione delle tre sorelle, il 

dittatore Trujllo crede di avere risolto 

un problema ma l’accaduto scuote la 

coscienza dell'opinione pubblica 

dominicana e nel 1961 Trujillo viene 

assassinato. 

 

Link utili: 

Mappatura Centri Antiviolenza 1522 

link: https://www.1522.eu/mappatura-

1522/  

Nominativi e contatti dei Referenti 

regionali 

Link: www.1522.eu/referenti-regionali 

 

 

 

 

 

 

 

Chi sono le sorelle Mirabal? 

Minerva, Patria e Maria Teresa sono tre giovani donne che hanno avuto il 

coraggio di opporsi alla tirannia esercitata dal governo di Rafael Leonidas 

Trujillo e che, come attiviste, hanno fondato il gruppo politico clandestino 

nominato “Movimento 14 giugno” con lo scopo di promuovere la democrazia e 

di abolire la dittatura del governo domenicano. 

 

È la vicenda delle Mariposas ad ispirare la data del 25 novembre come giornata 

per l’eliminazione della violenza contro le donne ed è importante ricordare che 

ogni anno, la Giornata Internazionale lancia 16 giorni di attivismo che si 

concluderanno il 10 dicembre con la Giornata Internazionale dei Diritti Umani. 

 

“La gentilezza non ha sesso, è la qualità fondamentale degli umani:  

alcuni la conservano, altri – sfortunati- la smarriscono. 

Ribellati, sempre, a chi ti dice come essere: 

 scegli tu a cosa ribellarti, non farti condizionare mai.  

Tutto il resto verrà di conseguenza.” 

                                        Concita De Gregorio 

                                                  “Lettera a una ragazza del futuro” 

 

 
 

 

 

COMITATO UNICO DI GARANZIA PER LE PARI OPPORTUNIT PER LE PARI OPPORTUNITÀ, LA 

VALORIZZAZIONE DEL BENESSERE DI CHI LAVORA E CONTRO LE DISCRIMINAZIONI (CUG) 

ARPA MARCHE    TEL. 071.2132725 
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